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Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 14 «Юбилейный» 

                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                  Утверждаю: 

                                                                                                                                                                  Заведующая МАДОУ № 14 

                                                                                                                                                                  ……………Сарафанова Л.П.                                                                                     

                                                                                                                                                                 Приказ №  52 – ОД от 31.05.2024г. 

 

Расписание занятий 

в группах общеразвивающей направленности 

на 2024-2025  учебный  год 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая группа 

раннего возраста 

№ 1  

«Солнышко» 

(от 1,5 до 2 лет) 

 

 

 

 

1. 08.45 -08.55 - группа 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

2. 09.10-09.20 (1 подгр.) 

    09.25-09.35 (2 подгр.) 

Познавательное развитие 

(природа) 

 

1. 08.50-09.00 (1 подгр.) 

    09.10-09.20 (2 подгр.) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25-09.35 (1 подгр.) 

    09.40-09.50 (2 подгр.) 

Физическая культура в 

помещении 

1. 08.50-09.00 (1 подгр.) 

    09.10-09.20 (2 подгр.) 

Развитие речи (развитие и 

понимание речи/развитие 

активной речи) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25-09.35 (1 подгр.) 

    09.40-09.50 (2 подгр.) 

Физическая культура в 

помещении  

1. 08.45 -08.55 -зал 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

2. 09.10-09.20 (1 подгр.) 

    09.25-09.35 (2 подгр.) 

Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

1. 08.50-09.00 (1 подгр.) 

    09.10-09.20 (2 подгр.) 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование/лепка) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25-09.35 (1 подгр.) 

    09.40-09.50 (2 подгр.) 

Физическая культура в 

помещении 

Вторая  группа 

раннего возраста 

№ 1  

«Белочка» 

(от 2 до 3 лет) 

 

 

1. 08.45 -08.55  

Музыкальная деятельность  

Перерыв 10 минут 

2. 09.10-09.20 (1 подгр.) 

    09.25-09.35 (2 подгр.) 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

1. 08.50-09.00 (1 подгр.) 

    09.10-09.20 (2 подгр.) 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25-09.35 (1 подгр.) 

    09.40-09.50 (2 подгр.) 

Физическая культура в 

помещении  

1. 08.45 -08.55  

Музыкальная деятельность  

Перерыв 10 минут 

2. 09.10-09.20 (1 подгр.) 

    09.25-09.35 (2 подгр.)  

Развитие речи 

1. 08.50-09.00 (1 подгр.) 

    09.10-09.20 (2 подгр.) 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25-09.35 (1 подгр.) 

    09.40-09.50 (2 подгр.) 

Физическая культура в 

помещении 

1. 08.50-09.00 (1 подгр.) 

    09.10-09.20 (2 подгр.) 

Изобразительная 

деятельность/конструктивная 

деятельность 

(лепка/конструирование) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25-09.35 (1 подгр.) 

    09.40-09.50 (2 подгр.) 

Физическая культура в 

помещении  

Младшая группа  

№ 1 

«Грибок» 

(от 3 до 4 лет) 

 

 

 

1.  09.00 – 09.15 

Музыкальная деятельность  

Перерыв 10 минут 

1. 09.25- 09.40 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

 

1. 09.00-09.15 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

 Перерыв  10 минут 

1. 09.00-09.15 

Музыкальная деятельность  

Перерыв 10 минут    

2. 09.25 - 09.40 

Изобразительная 

деятельность/конструктивная 

деятельность (1-3,4 неделя- 

1. 09.00 – 09.15 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25- 09.40  

Физическая культура в 

помещении 

 

1. 09.00-09.15 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка / аппликация) 

Перерыв  10 минут 

2. 10.45 – 11.00 

Физическая культура на 
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2. 09.25- 09.40  

Физическая культура в 

помещении 

рисование/2 неделя 

конструирование)  

 

воздухе (подвижные, 

народные игры) 

Младшая группа  

№ 2 

«Земляничка» 

(от 3 до 4 лет) 

  

 

 

 

 

1. 09.00 – 09.15   

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Перерыв 10 минут 

1. 09.25- 09.40 

Физическая культура в 

помещении 

1. 08.45 -09.00 -зал 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

2. 09.10-09.25 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

  

1. 09.00 – 09.15 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2. 10.45 – 11.00 

Физическая культура на 

воздухе (подвижные, 

народные игры) 

1. 09.00 – 09.15 

Изобразительная 

деятельность/конструктивная 

деятельность (1-3,4 неделя- 

рисование/2 неделя 

конструирование) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.25- 09.40  

Физическая культура в 

помещении 

1. 08.45 -09.00 -зал 

Музыкальная деятельность 

Перерыв  10 минут 

2. 09.10-09.25 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка / аппликация) 

 

Средняя группа  

№ 1 

«Петушок» 

(от 4 до 5 лет) 

 

 

 

1. 09.00- 09.20 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Перерыв  10 минут 

2. 09.45-10.05 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

1. 08.50-09.10 

Физическая культура в 

помещении  

Перерыв 10 минут 

2. 09.20- 09.40 

Изобразительная 

деятельность/конструктивная 

деятельность (1-3,4 неделя- 

рисование/2 неделя 

конструирование) 

1. 09.00-09.20 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.45-10.05 

Музыкальная деятельность 

 

1. 08.50 – 09.10 

Физическая культура в 

помещении  

Перерыв 10 минут 

2. 09.20 – 09.40 

Развитие речи 

1. 09.00-09.20 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка / аппликация) 

Перерыв 10 минут 

2. 10.30-10.50 

Физическая культура на 

воздухе (подвижные, 

народные игры) 

 

Средняя группа  

№ 2 

«Лесовичок» 

(от 4 до 5 лет) 

 

 

 

 

1. 08.50– 09.10 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

 Перерыв 10 минут 

2. 09.20-09.40 

Музыкальная деятельность 

  

1. 08.50-09.10 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.20- 09.40  

Физическая культура в 

помещении  

1. 08.50 -09.10  

 Перерыв 10 минут    

2. 09.20- 09.50 

Изобразительная 

деятельность/конструктивная 

деятельность (1-3,4 неделя- 

рисование/2 неделя 

конструирование) 

1. 08.50 -09.10  

 Развитие речи 

Перерыв 10 минут    

2. 09.20- 09.40 

Физическая культура в 

помещении  

 

 

1. 09.00-09.20 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка / аппликация) 

Перерыв 10 минут 

2. 10.55-11.15 

Физическая культура на 

воздухе (подвижные, 

народные игры) 

 

Старшая группа 

№1 

«Золотая рыбка» 

(от 5 до 6 лет) 

 

 

 

 

1. 09.00-09.25 - группа 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

2. 09.35 – 10.00 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Изобразительная  

деятельность (рисование) 

1. 09.00-09.25 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 11.15-11.40 

Физическая культура на 

воздухе  

1. 09.00-09.25 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка / аппликация) 

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Физическая культура в 

1. 09.00-09.25 

Развитие речи  (подготовка к 

обучению грамоте) 

Перерыв 10 минут 

2.09.35-10.00 

Изобразительная 

 Деятельность 

(рисование) 

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

1. 09.00-09.25 

Физическая культура в 

помещении  

Перерыв 10 минут 

2. 09. 35– 10.00 

Социально – 

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 

основы гражданственности, 

трудовое воспитание, 
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Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество 

помещении  

 

Музыкальная деятельность  

 

безопасное поведение) 

 

Старшая группа 

№2 

«Пчёлка» 

(от 5 до 6 лет) 

 

 

 

 

1. 09.00-09.25 

Физическая культура в 

помещении  

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа)  

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Изобразительная  

деятельность (рисование) 

1. 09.00-09.25 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00 

Конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество 

Перерыв 10 минут 

3. 15.50-16.15 

Музыкальная деятельность  

 

1. 09.00-09.25 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 11. 05– 11.30 

Физическая культура на 

воздухе  

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка / аппликация) 

1. 09.00-09.25 

Развитие речи  (подготовка к 

обучению грамоте) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00 

Музыкальная деятельность  

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Изобразительная  деятельность 

(рисование) 

1. 09.00-09.25 

Социально – 

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 

основы гражданственности, 

трудовое воспитание, 

безопасное поведение) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00 

Физическая культура в 

помещении  

 

 

Старшая группа 

№3 

«Колобок» 

(от 5 до 6 лет) 

 

 

 

1. 09.00-09.25 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00-группа 

Музыкальная деятельность  

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Изобразительная  

деятельность (рисование) 

1. 09.00-09.25 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2.09.50-10.15 

Физическая культура в 

помещении  

Перерыв 10 минут 

3. 15.50-16.15 

Конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество 

 

1. 09.00-09.25 

Физическая культура в 

помещении  

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

 

1. 09.00-09.25 

Музыкальная деятельность  

Перерыв 10 минут 

2. 09.35-10.00 

Развитие речи  (подготовка к 

обучению грамоте) 

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Изобразительная 

 деятельность 

(рисование) 

1. 09.00-09.25 

Социально – 

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 

основы гражданственности, 

трудовое воспитание, 

безопасное поведение) 

Перерыв 10 минут 

2. 11.20-11.45 

Физическая культура на 

воздухе  

Перерыв 10 минут 

3. 15.50 – 16.15 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка / аппликация) 

Подготовительная 

к школе группа 

№1 

«Зайка» 

(от 6 до 7 лет) 

 

 

1.09.00 – 09.30 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

Перерыв 10 минут 

2.09.40 – 10.10 

Физическая культура в 

помещении  

1. 09.05 – 09.35 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

2. 09.45 – 10.15 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

1. 09.00-09.30 

Развитие речи  (подготовка к 

обучению грамоте) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

1. 09.00-09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

1. 09.00– 09.30 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Социально – 

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 
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 Перерыв 10 минут 

3. 10.20-10.50 

Изобразительная  

деятельность 

(рисование)  

 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

3. 10.25-10.55 

Конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество 

 

(рисование)     

Перерыв  10 минут 

3.10.20-10.50 

Физическая культура в 

помещении  - зал 

 

2. 09.40-10.10 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация)   

Перерыв 10 минут 

3. 11.20-11.50 

 Физическая культура на 

воздухе  

основы гражданственности, 

трудовое воспитание, 

безопасное поведение) 

Перерыв 10 минут 

3. 10.20-10.50 

Музыкальная деятельность 

 

Подготовительная 

к школе группа 

№2 

«Гном» 

(от 6 до 7 лет) 

 

 

 

1. 09.00-09.30 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2.09.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

Перерыв 10 минут 

3. 11.20-11.50 

 Физическая культура на 

воздухе  

1. 09.00-09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

3. 10. 20– 10.50 

Конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество 

 

1. 09.00-09.30 

Развитие речи  (подготовка к 

обучению грамоте) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Физическая культура в 

помещении 

Перерыв 10 минут 

3. 10.20-10.50 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа)  

 

1. 09.00-09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

Перерыв 10 минут 

3. 10.20-10.50 

Физическая культура в 

помещении-зал 

 

1. 09.00-09.30 

Социально – 

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 

основы гражданственности, 

трудовое воспитание, 

безопасное поведение) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

3. 10.20-10.50  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация)   

Подготовительная 

к школе группа 

№3 

«Ёжик» 

(от 6 до 7 лет) 

 

1. 09.00-09.30 

Развитие речи 

Перерыв 10 минут 

2.09.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

Перерыв 10 минут 

3. 10.20-10.50 

Физическая культура в 

помещении-зал 

 

1. 09.00-09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Конструктивная 

деятельность/прикладное 

творчество 

Перерыв 10 минут 

3. 10. 20– 10.50 

Музыкальная деятельность 

 

1. 09.00-09.30 

Развитие речи  (подготовка к 

обучению грамоте) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа)  

Перерыв 10 минут 

3. 11.35-12.05 

 Физическая культура на 

воздухе  

1. 09.00-09.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

Перерыв 10 минут 

2. 09.40-10.10 

Физическая культура в 

помещении 

Перерыв 10 минут 

3. 10.20-10.50 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

1. 09.05 – 09.35 

Музыкальная деятельность 

Перерыв 10 минут 

2. 09.45-10.15 

Социально – 

коммуникативное развитие 

(социальные отношения, 

основы гражданственности, 

трудовое воспитание, 

безопасное поведение) 

Перерыв 10 минут 

3. 10.25-10.55  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация)   

 
 


		2024-06-28T12:05:19+0500
	Сарафанова Людмила Петровна




